Chu dé va thong diép truyén
(2

(Kem theo Céng vin s6 2626UBN

I. Ngay Tranh thai Thé giéi 26/9

Cha dé: “Hay chii déng sir dung bién phdp tranh thai phit hop dé khéng
mang thai ngoai y muon”.

Théng diép truyén thong:

1. Khong mang thai & tudi chwa thanh nién vi tuong lai hanh phiic cia chinh ban.

2. Moi thanh nién déu c6 quyén tiép can cac bién phap tranh thai an toan va
hiéu qua.

3. G161 tré hay co trach nhiém trong viéc quan h¢ tinh duc an toan, chu dong
tranh thai, xay dung tuong lai tuoi sang.

4. Khong tao hon, khong két hon can huyét théng dé nang cao chat lugng
cudc song.

5. Chi1 dong tranh thai 13 gop phan giam pha thai va dy phong vo sinh.

6. Yéu thuong dung cach, chu dong tranh thai la trach nhi€ém véi tuong lai.

II. Ngay Qudc té Ngudi cao tudi (01/10) va Thang hanh dong vi Nguoi cao
tuoi Viét Nam (thang 10)

Cha dé: “Céng dong chung tay cham séc tich hop Nguoi cao tudi trong xu
thé gia hoa dan so”.

(Chi1 dé theo Cong van s6 3235/BYT-BTXH ngay 06/5/2026 ciia BO Y té vé viéc
trién khai Thang hanh dong vi Nguoi cao tudi Viét Nam nam 2026).

Théong diép truyén thong:

1. Quan tim chiam séc va phat huy vai trd ngudi cao tudi - chu dong thich tmg
véi gia hda dan so.

2. Chim soc, phung dudng ngudi cao tudi 1a truyén thdng ot dep ctia déan toc.

3. Gia dinh va x3 hoi hiy quan tdm chim soc, phung dudng dé ngudi cao tudi
c6 cudce song vui tuoi, hanh phuc.

4. Vi mot cong dong khoe manh, cting chung tay chim soc site khoe nguoi cao tudi.

5. Hay xay dung cong dong khoe manh, noi ngudi cao tudi ludn duge yéu
thuong va cham soc.

6. Cham soc strc khoe nguoi cao tudi khong chi 13 trach nhiém cia ban than ma
con la trach nhiém cua gia dinh va cong dong.
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II1. Ngay Qudc té Tré em gai (11/10)

Chu d&: “Chdm ditt nan tdo hén va thiic day quyén cia tré em gdi! - End child

marriage and invest in girls’ rights!”

(Chu dé Ngay Qudc té Tré em gai ndim 2026 do UNICEF cong bd).

Thong diép truyén thong:

1. Nang cao vai tro, vi thé cta tré em gai gop phan giam thiéu mat can bang gidi
tinh khi sinh.

2. Nghiém cAm lya chon gidi tinh thai nhi dudi moi hinh thic.

3. Sinh con theo quy luat tyr nhién - gia dinh hanh phuc, xa hoi bén vimng.

4. Hay dé viéc sinh con trai hay con gai theo quy lut tu nhién.

5. Khong phan bié¢t gidi, khong lya chon gidi tinh thai nhi.

6. Bao dam quyén duoc sinh ra binh dang ctia moi tré em, khong phén biét trai
hay gai.

7. Gia dinh va xi hoi cing chung tay dé moi tré em gai co co hoi phat trién
va dat dugc udc mo.

8. Khong tdo hon, khong mang thai, khong sinh con ¢ ngudi chua thanh nién.

IV. Thang hanh dong Qudc gia vé Dan so (thang 12) va Ngay Déan sb
Viét Nam 26/12

Chui dé: “Ddn s6 khée, dat mede phon vinh, gia dinh hanh phiic”.

Thong diép truyén thong:

1. Dan s6 1a sy nghiép cta toan Pang, toan dan.

2. Pau tu cho cong tac dan s6 1a dau tu cho phat trién bén ving.

3. Sinh con va nuéi day con tét 1a gop phan kién tao dé dat nudc phat trién.

4. Khong mang thai va sinh con ¢ tudi chua thanh nién vi stirc khoe, hanh
phuc va tuong lai ciia chinh ban.

5. Thuc hién viéc tAm soat, chan doan va diéu tri bénh tat trude sinh, so sinh
vi twong lai noi gidng Viét.

6. Tu van, kham stc khoe trude khi két hon vi hanh phiic ctia mdi ca nhan,
gia dinh va toan xa hoi.

7. Hay chiam soc stic khoe sinh san vi chat luong cudc séng va hanh phuc gia dinh.

8. Gigo duc vé dan sd, stitc khoe sinh san ding dén, c6 hé théng & thé hé tré
g6p phan nang cao chat lugng dan so./.
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